16  Pro und Contra:

Ist die Widerspruchsregelung

menschenwiirdig?

An der geplanten Einfiihrung der Widerspruchsregelung fir Organspende scheiden sich die Geister.
Fiir die einen bringt sie Klarheit, fiir die anderen (ibergeht sie die Wirde des Einzelnen ,

Ja, sie bringt Si- Nein, sie stellt
cherheit, Klarheit den Nutzen iber
und Entlastung die Wiirde

Reprisentative Meinungsumfragen zei- In unserer Gesellschaft gilt, dass man
gen, dass sich bis zu 76 Prozent der Bevol-  Menschen grundsitzlich fragen muss,
kerung fiir die Widerspruchslsung aus- ~ wenn man etwas von ihnen will. Nimmt
Franz Immer ist habili- ~ sprechen (gfs.bern, 2019). Auch wenn die  man jemanden etwas ungefragt weg, dann
tierter Mediziner und Widerspruchslésung nicht - automatisch ~ gilt dies als Diebstahl. Wie also sind
Direktor von Swisstrans= mehr Organspenden bedeutet, hat das  Handlungen zu werten, die Menschen un-
plant in Bern Opt-out-Modell in der Schweiz entschei-  gefragt fiir Organentnahmen vorbereiten
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dende Vorteile gegeniiber der Zustim-
mungslésung. :

Einerseits sorgt die Widerspruchslosung in Kombina-
tion mit einem Ja-/Nein-Register fiir Klarheit tiber den
Willen verstorbener Personen. Andererseits besteht fiir
die Betroffenen die Gewissheit, dass der Wille wie fest-
gehalten umgesetzt wird.

Hinzu kommt die Entlastung der Angehérigen. An-
gehorigengespriche, in denen Fachpersonen gemein-
sam mit Hinterbliebenen den Willen verstorbener Per-
sonen eruieren, konnen belastende Situationen
darstellen. Insbesondere, wenn der Wille der Verstorbe-
nen wie in vielen Fillen nicht bekannt ist. Entspre-
chend lehnen Angehérige Organspenden in rund 60
Prozent der Gespriche ab.

Mit der Widerspruchslésung diirften Familien bei feh-
lender Willensiusserung kiinftig davon ausgehen, dass
cine Organspende dem Willen der verstorbenen Person
entsprochen hitte. Auf diese Weise konnte das Wider-
spruchsmodell Entlastung bringen und dazu beitragen,
das Problem der hohen Ablehnungsrate in den Angeh6-
rigengesprichen zu entschirfen.

Mit 17 Spendern pro Million Einwohner liegt die
Schweiz zum Teil weit hinter anderen westeuropéischen
Lindern zuriick. Die erweiterte Widerspruchsldsung
birgt das Potenzial, die Organspendequote zu erhdhen.
Eine Chance, die wir zugunsten der Menschen auf der
Warteliste nicht ungenutzt lassen sollten. -

und Menschen nach dem Hirntod Organe | Ethik in Zurich
ohne deren Einwilligung entnehmen? Soll
Schweigen als Zustimmung gewertet werden?

Geht es nach der Initiative und dem Gegenvorschlag

des Bundesrates zur »Widerspruchsregelung« oder -»er-

weiterten Widerspruchsregelungs, so sollen mit dieser .

Neuregelung kiinftig alle Menschen fiir eine Organent-
nahme vorbereitet und ihnen Organe entnommen wer-
den diirfen, wenn sie entweder schon hirntot sind oder
ihr Hirntod beim Abstellen von lebenserhaltenden Mass-
nahmen ausgeldst worden ist, sofern sie sich nicht expli-
zit dagegen ausgesprochen haben.

Diese kime einem Paradigmenwechsel staatlichen
Handelns gleich: Der Nutzen der Mehrheit gilt mehr als
das Grundrecht des Einzelnen auf korperliche Integritit.
Mit der Widerspruchsregelung nimmt man auch in Kauf,
dass Menschen gar gegen ihren Willen Organe entnom-
men werden. In der NZZ vom 17. 2. 2021 bringt der Ju-
rist Christoph A. Zenger, Professor und Mitglied der
rechtswissenschaftlichen Fakultit und des Zentrums fiir
Gesundheitsrecht und Management im Gesundheitswesen
der Universitit Bern, in einem Gastkommentar das Pro-
blem auf den Punkt: »Die Widerspruchslosung ermog-
licht das Ausnutzen von Zwangslagen, Abhingigkeiten,
Unerfahrenheit, Unwissen, Unfihigkeit und Schwiche
im Urteilsvermdgen vieler Personen; diese werden zu Or-
ganlieferanten, ohne davon zu wissen oder sich wehren
zu koénnen.« -



